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u
Editorial du Président H

Cheére Consceur, Cher Confrére,

L'A.M.Lg, notre association des médecins diplomés de l'université de Liége est a vos
coOtés.
Elle a démontré ces derniéres années, une vivacité et une capacité d’adaptation

importante, tout en assurant ses missions de formation, d’information et de
confraternité.

Pour poursuivre nos activités et atteindre les objectifs, nous comptons
essentiellement sur les cotisations versées par nos adhérents.

Le versement de votre cotisation « 2023-2024 » constitue notre principale ressource
de recettes et rien ne serait possible sans cette forme de financement.

Notre Association met toute son énergie pour atteindre ses objectifs :

> Offrir, en présentiel et rediffusion, un enseignement de formation continue de
haut niveau avec des orateurs de qualité, toujours accrédité par I'INAMI, dont le
programme « 2023-2024 » est repris en page....

> Assurer la publication de notre programme d’E.F.C., des activités médicales des
centres hospitaliers liégeois, des activités culturelles et des annonces diverses
via nos bulletins d‘informations, notre site internet et notre page Facebook.

> Féter les médecins dipldmés de plus 50 ans.
Organiser de belles rencontres culturelles dans notre Cité Ardente, en
collaboration avec des guides d'Art&Fact.

Etant conscients de la nécessité de nos séances scientifiques, notre association a mis
sur pied un systéme de vidéoconférences qui vous permet, si vous ne pouvez assister
en présentiel, de vous connecter a la conférence au moyen de votre ordinateur,
tablette ou smartphone et de la visualiser en direct et/ou en « replay » pendant
15 jours, tout en bénéficiant de I'accréditation.

Convaincus de vous compter parmi nos membres pour une nouvelle année, nous vous
prions de croire, chére Consceur, cher Confrére, a I'assurance de nos sentiments les
meilleurs.

Docteur Jean GELIN, Président et
les membres du bureau.



Comment verser ou renouveler votre cotisation et
rester en contact ?

En versant sur le compte de I’'A.M.Lg BE55 0013 6590 0244

150 € (Je participe aux formations continues)
o Vous bénéficiez de I'ensemble des services de I’A.M.Lg
o Vous pouvez participer gratuitement a I'ensemble de nos formations
continues (8/an)

100 € (Je ne participe pas aux formations continues)
o Vous bénéficiez de I'ensemble des services de I'A.M.Lg
o Vous pouvez participer gratuitement a une formation continue, au
choix.

Les autres sont facturées, comme cette année, au prix de 40€/séance

260 € (Je suis en couple avec un conjoint médecin)
o Vous bénéficiez de I'ensemble des services de I’A.M.Lg
o Vous pouvez participer gratuitement a I'ensemble de nos formations
continues (8/an)
50 € (Je suis en difficulté financiére ou maladie)
o Vous bénéficiez de I'ensemble des services de I'A.M.Lg
o Vous pouvez participer gratuitement a une formation continue, au
choix.
Les autres sont facturées, comme cette année, au prix de
40€/séance.

75 € (Je viens de terminer mon assistanat depuis moins de 2 ans)
o Vous bénéficiez de I'ensemble des services de I'A.M.Lg
o Vous pouvez participer gratuitement a I'ensemble de nos formations
continues (8/an)

0€ (Je suis étudiant ou assistant)
o Vous pouvez participer gratuitement a I'ensemble de nos formations
continues (8/an)

Les médecins diplomés d’autres universités que celle de Liege sont les
bienvenus a toutes nos activités et sont invités a verser la méme cotisation.

Nous vous informons que toute cotisation est déductible fiscalement sur

présentation de la preuve de votre versement.

Nous vous invitons a devenir « amis Facebook » sur Association Royale des Médecins
diplomés de I'Université de Liege.

Nous mettons également a votre disposition notre site web : www.amlg.be ol vous
trouverez également, un grand nombre d’informations utiles.

Nous comptons sur vous pour maintenir et développer

la vie de I’'A.M.Lg !
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Enseignement de Formation Continue de I'’A.M.Lg

Programme des séances du vendredi soir « 2023-2024 »
En présentiel avec vidéoconférence en direct et rediffusion

Vendredi 29 septembre 2023
Ethique & Economie

Avec le soutien de

ARMONI

Financial Architects

« Vision d’avenir de la médecine de premiere ligne »
Oratrices : Madame la Ministre Christie Morreale et

Dr Yolande HUSDEN

Modérateur : Dr Rosario Pitruzzella

Lieu: Chdteau des Thermes de Chaudfontaine, rue
Hauster 9

Accueil : 19 H avec le verre d’accueil- Inscription : 19H30
Conférence : 20 H suivie du catering sur inscription

Pour toutes les séances reprises ci-dessous :
Lieu : Salle 44 - ISoSL - Rue Basse-Wez, 145 - 4020 - Liege
19 H 30 : Accueil et inscription - 20 H : Début de la séance

Vendredi 20 octobre 2023

Vendredi 24 novembre 2023

Vendredi 15 décembre 2023

Vendredi 26 janvier 2024
Ethique & Economie

Vendredi 23 février 2024

Vendredi 22 mars 2024 :

Vendredi 26 avril 2024 :

Avec le soutien
de la Province de Liege
et de son Service
Santé et Social

.. |Province
deliege

« Docteur, je dors mal. En tout cas, le matin, je suis
vidé(e) et la journée, c’est pareil »

Orateur : Pr Robert Poirrier

Modératrice : Dr Sophie Rappazzo

« Enurésie nocturne chez l’enfant : diagnostic, prise en
charge et traitement »

Oratrice : Dr Julie Maquet

Modératrice : Dr Laurette Boxho

« Quand l’intestin nous parle : le célon irritable »
Orateur : Dr Boris Bastens
Modeératrice : Dr Céline Philippet

. Les drogues sous toutes ses formes »
Oratrice : Dr Marie-Eve JANSSEN
Modérateur : Dr Jean-Frangois André

« Albert, pourquoi tu trembles ? »
Orateurs : Drs Haroun et Zayd Jedidi
Modérateur : Dr Jean-Francois André

« Maison de repos, maison de vie ? Vers une nécessaire
refonte des institutions de soins »

Orateur : Pr Stéphane Adam et Dr Rosario Pitruzzella
Modérateur : Dr Jean-Frangois André

« Quand globules, plaquettes et anticorps se jouent de
nous : mise au point de situations hématologiques
fréquentes »

Orateur : Dr Adrien De Voeght

Modérateur : Dr Lorris Ardizzone

S| s (@) VIATRIS'

e
Social 9 ®
e TI II l lan LGV From Nature. For Health.

Accréditation INAMI demandée pour chaque conférence
Participation gratuite pour les membres - 40 € pour les non-membres
Contact : A.M.Lg - Tél. 04-223.45.55 - amlgasbl@gmail.com
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Infos pratiques

Pour pouvoir suivre nos séances d’enseignement de formation continue, il faut
s'inscrire via a lien qui vous sera communiqué par mail, 15 jours avant I'événement.
Il est donc impératif de nous communiquer votre adresse mail utilisée couramment
par mail : amlgasbl@gmail.com.

Lors inscription, il faudra préciser si vous serez présent sur place (le nombre de place
étant limité).

Chaque séance aura lieu en présentiel et transmise en direct dés 20 H.

La rediffusion de la conférence sera mise en ligne pendant 15 jours, a partir du
mercredi suivant la séance en présentiel, via le lien suivant
https://app.livestorm.co/amlg-efc.

Pour bénéficier des points d'accréditation de I'INAMI, vous devez avoir assisté a la
conférence soit : en présentiel ou avoir visionné sa rediffusion durant les quinze jours
qui suivent le début de la rediffusion.

ous devez en outre étre en ordre de paiement soit :

e 150¢€ Je participe a I'ensemble des 8 formations.

e 100€ Je participe gratuitement a une séance au choix des 8 formations.
Les autres seront payantes au prix de 40 €/séance

e 260€ Nous formons un couple de médecins et nous participons a
I'ensemble des 8 formations.

e 50€ Je suis en difficulté financiére ou maladie
Je participe a gratuitement a une séance aux choix des 8
formations. Les autres sont payantes au prix de 40 €/séance.

e 75 € Je viens de terminer mon assistanat depuis moins de 2 ans et je
participe gratuitement aux 8 formations

e 0€ Je suis étudiant(e) ou assistant(e) et je participe gratuitement a
I'ensemble des 8 formations

e Les médecins diplomés d’autres universités que celle de Liége sont les
bienvenus a toutes nos activités et sont invités a verser la méme cotisation.

L'annonce de votre participation sera transmise a I'INAMI dans la semaine qui suivra
la fin de la rediffusion. aprés cette période de rediffusion, la visualisation sera
toujours possible via le site de I'A.M.Lg mais sans bénéficier de I'accréditation.

\

l Séance scientifique organisée par la Société Médico-Chirurgicale de Liege
Lieu : Salle 44 - ISoSL - Rue Basse-Wez, 145 - 4020 - Liége
19 H 30 : Accueil et inscription - 20 H : Début de la séance

Vendredi 24 mai 2024 « Transhumanisme »
Ethique & Economie Orateurs et modérateur : en attente

Contact : S.M.C. - E-mail : medicochir@gmail.com

Accréditation INAMI sera demandée en Ethique & Economie

Participation : 40 € a verser sur le compte de la S.M.C. BE20 0019 2557 2056,
également due pour les membres de I’A.M.Lg
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" Aprés la chirurgie bariatrique... Ne pas négliger I'impact au quotidien »

Professeur Nicolas PAQUOT et Docteur Jenny DEFLINES (orateurs)

Docteur Marie ANDRE (modératrice)

La chirurgie bariatrique a démontré son efficacité a long terme quant a I’évolution pondérale
des patients qui souffrent d’obésité morbide.

Elle a également prouvé ses effets bénéfiques sur les comorbidités liées a I'obésité comme le
diabéte de type 2, I'HTA, I'apnée du sommeil et d’autres encore. Le nombre d’interventions
de chirurgie bariatrique est en constante augmentation sur les derniéres années. Le bilan
multidisciplinaire préopératoire est essentiel dans la préparation du patient a la chirurgie. De
la méme manieére, le suivi postopératoire doit s’inscrire dans une démarche interdisciplinaire
a long terme ou le corps médical reste a I’écoute des patients opérés afin de dépister et
ensuite traiter autant que possible les pathologies qui peuvent survenir dans le décours de la
chirurgie bariatrique.

Dans les suites de la chirurgie bariatrique, a court, moyen ou plus long terme, le patient peut
faire face a différentes problématiques telles que I’évolution vers le sous poids, la stabilisa-
tion pondérale précoce ou la reprise de poids. Il peut également faire face a I'apparition de
carences en micronutriments, le développement d’un dumping syndrome, ou encore un
risque accru d’ostéoporose. Ces différentes problématiques doivent étre prise en charge de
fagon spécifiques.

La problématique de la surconsommation d’alcool en postopératoire est également non
négligeable, elle doit étre dépistée et prise en charge dés que le patient en manifeste les pre-
miers signes.

Enfin, le suivi des grossesses est une question importante. En effet, un nombre significatif de
jeunes femmes ont un antécédent de chirurgie bariatrique. il faut d’'une part donner des
consignes claires concernant la contraception pour le postopératoire immeédiat, assurer un
bilanabiologique complet en pré-conceptionnel ou en début de grossesse. Et enfin dépister
le diabéte gestationnel de facon adéquate.

En conclusion, le principe fondamental de la prise en charge des patients en postopératoire
d’une chirurgie bariatrique est de convaincre le patient d’adhérer a un suivi sur le long cours
afin d’optimaliser les bénéfices de cette chirurgie d’une part et traiter les pathologies secon-
daires a la chirurgie bariatrique si elles surviennent d’autre part. Ce type de prise en charge
peut dans certains cas étre chronophage, raison pour laquelle il est important de I’envisager
dans une interdisciplinarité.



Comprendre le droit de donation en Wallonie,
optimisez votre planification successorale !

Augmentation du nombre de donations mobiliéres

La Wallonie a connu en 2022 une forte augmentation des donations mobiliéres, selon un
article récent de L'Echo. La région a enregistré 11 380 opérations de ce type, qui ont généré
environ 84 millions d'euros de revenus. Ces chiffres, révélés par la Fédération royale des
notaires, démontrent une tendance croissante des Wallons a planifier la succession par
donation de leur vivant.

La sécurité juridique des donations enregistrées

En Belgique, les frais de donation peuvent étre conséquents, mais l'enregistrement des
donations assure une sécurité juridique qui est trés appréciée par les citoyens. La |égislation
wallonne autorise la donation sans enregistrement, mais si le donateur décéde dans la
période dite « suspecte » de 5 ans, les droits de succession peuvent s'appliquer. C'est
pourquoi la planification successorale est si importante.

Le Groupe RGF, spécialiste de la planification successorale

Le Groupe RGF, spécialisé dans la donation par contrat d'assurance vie placement, propose
une solution adaptée a cette tendance a la planification successorale. Ce contrat donne au
donateur un contrdle total, tout en permettant au donataire d'éviter potentiellement les
droits de succession. En vue d'une possible réforme des droits de succession évoquée par
Adrien Dolimont, ministre wallon des Finances, cette approche pourrait devenir encore plus
précieuse.

Le Groupe RGF offre une analyse gratuite de votre situation financiére et successorale pour
vous aider a trouver la solution la plus adaptée a vos besoins. Peu importe l'avenir de la
|égislation, une planification judicieuse de votre patrimoine est essentielle. Contactez le
Groupe RGF deés aujourd'hui pour une analyse gratuite et découvrez comment optimiser la
gestion de votre patrimoine tout en comprenant mieux les droits de donation en Wallonie.

Contactez le Groupe RGF et demandez une analyse gratuite au 0800 13 900 ou par e-mail
a info@rgf.be

www.rgf.be

RGF Groupe Liége | Verviers | Embourg | Beaufays | Marche | Namur | Ciney | Bruxelles
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Le samedi 24 juin 2023 - 14H (constitution du groupe a 13H45)
Visite guidée intitulée : « Extra Muros - Au-dela des murs »

Lieu de RDV : Gare des Guillemins de Liege - 1°" étage
Participation : 20 € a verser sur le compte BE55 0013 6590 0244
Durée : 2H maximum

Depuis la nuit des temps, les hommes ont bati des murs, pour
s’enfermer, pour se protéger, ou méme pour s’exprimer. Qu'ils soient
historiques, psychologiques ou méme végétaux, ces remparts se sont
imposés dans notre quotidien et révelent de nombreuses facettes de
notre réalité.

Avec lI'exposition « Extra Muros, au-dela des murs », Europa Expo invite
le public & découvrir le mur dans tous ses états a travers des décors
immersifs, interactifs et surprenants.

De la muraille de Chine, au mur de Berlin en passant par le mur du son,
« Extra muros, au-dela des murs » offre une lecture originale du monde,
a travers ses murs emblématiques.

Bénéficiant d’objets et d’ceuvres d’art provenant de collections privées
ainsi que d’institutions belges et étrangéres, notamment le musée du
Louvre, Europa Expo signe, une fois de plus, une exposition au statut
international qui ne laissera pas indifférent.

Loin d'un parcours chronologique, I'exposition se divise en trois parties
successives afin de mettre I'accent sur la polysémie des murs : les murs
qui oppressent et enferment, les murs de mémoire et ceux qui protégent,
pour terminer par les murs qui expriment, les murs libératoires.

Des murs, mais pas seulement de briques, un parcours immersif et
interactif : traverser un labyrinthe, entrevoir les bunkers le long du mur
de I’Atlantique, taguer soir-méme un mur, gravir un mur d’escalade,
autant d’étapes surprenantes d'un parcours étonnant et spectaculaire qui
rend la visite d’«Extra Muros, au-dela des murs » totalement inédite.
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Samedi 2 septembre :

Visite guidée de l'installation temporaire
« Daniel Buren. Comme tombées du ciel, les couleurs insitu
et en mouvement ».

Lieu : Entrée principale de la Gare des Guillemins de Liege

Date : Samedi 2 septembre 2024
Durée : 1h
Colt : 10 € a verser sur le compte de I’AM.Lg : BE55 0013 6590 0244

« Faire dialoguer art et architecture », voici le défi que reléve l'artiste
francais Daniel Buren en proposant une intervention colorée a la gare des
Guillemins.

Parée de filtres colorés transparents, la cathédrale de verre et d'acier
imaginée par l'architecte espagnol Santiago Calatrava offre une nouvelle
présence visuelle qui varie au gré de la lumiére naturelle.

En compagnie d'un historien de I'art, posez un autre regard sur la gare et
sur la création contemporaine !

Je me rejouis de vous revoir nombreux. Dr Jean GELIN.

Le paiement confirmera votre inscription.
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Soirée d’hommage aux Jubilaires de la promotion « 1973 »

Vendredi 16 juin 2023

Liste des médecins qui seront présents :

APPELTANTS André
BINI Aimé
BOUNAMEAU Henri
BROUX René
BRUMIOUL Danielle
CAMBIER Pascale
CHARLIER Marianne
CUYX Marc

DEDEE Michel
DWELSHAUVERS Jean
GERON Christian
GRIGNARD Jacques

»

s
=

GUISSE Michel
HANSSEN Christian
JAKIC Yvan
JEUGMANS Anne-Marie
LAURENT Frangois
LEBLANC Joseph
LECOMTE Marianne
LEGROS Joséphine
PASCHAL Jean-Claude
PETERS Jean-Luc
POCHON Albert
RAUSIN Léon
REMACLE Pierre

|
Trés belle soirée « A.M.Lg-Etudiants Master 3» H

en collaboration avec le Doyen de la Faculté de Médecine H
|

L'A.M.Lg en collaboration avec le Doyen de la Faculté de Médecine de Liege,
a le plaisir d'inviter les étudiants en Master 3
a la soirée « A.M.Lg - Etudiants »
ce jeudi 22 juin 2023, au « Salon des Lumiéres » de la Cité Miroir.
Cette soirée sera suivie d’'un cocktail dinatoire permettant les échanges
entre les étudiants de 32™e Master et la rencontre avec des professionnels
d’organismes assureurs et bancaires et des représentants du GBO
et de I'’Absym.
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Cabinets médicaux a louer a Jemeppe-sur-Meuse

Le centre médical « Pédialie » dispose de 6 cabinets médicaux, 2 salles d’attente,
2 WC et un espace cuisine a partager.

Il se situe rue des Colombiéres 10/2 a 4101 Jemeppe-sur-Meuse. Il est proche de la
sortie d'autoroute « Jemeppe-Seraing », il dispose de places de parking en suffisance.
Il y a déja 2 pédiatres, 1 logopede, 2 podologues-posturologues.

1 cabinet est disponible a temps plein, il est composé de 2 locaux adjacents (ce qui
peut étre pratique pour s’occuper de plusieurs patients en paralléle) et dispose d’un
évier.

Le loyer demandé est de 700 € par mois.

1 grand cabinet est disponible a la journée, tous les jours sauf les jeudis. Il dispose
d’un évier, d’un bureau, d’une table de consultation. Le loyer demandé est de 170 €
par mois pour un jour par semaine.

Personne de contact : Dr J. Poskin — GSM : 0475-777-470 - julieposkin@gmail.com

Nos amis disparus

Nous avons le regret de vous annoncer les déces de nos Confréeres :
- BARTSCH Pierre (ULg 1964), décédé le 11 mars 2023
Avenue Emile Digneffe, 60 — 4000 - Liege

- BODEN Jacques (ULg 1961), décédé le 21 mars 2023

Avenue du Bois Impérial de Rognac, 7 - 4121 - Neuville-en-Condroz
- HONORE Anne (ULg 1971), décédée le 3 aolit 2022

Rue de la Vilette, 6 - 6762 - Saint-Maud
- GROSIJEAN Oscar (ULg 1965), décédée le 6 avril 2023

Rue Maflot, 9 -4120 - Rotheux-Rimiére

- MARKIEWICZ David (ULg 1954), décédé le 24 février 2023
Avenue de la Rousseliere, 54 - 4020 - Jupille-sur-Meuse

- ROUSSEL Guy (ULg 1977), décédé le 6 mars 2023
Thier du Sarolay, 3 B - 4601 - Sarolay
Dr Jean GELIN.
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A la Cafétéria du Centre Leclerc, Daniel dit a Jacques :

- Mon coude me fait mal a mourir, je crois que je vais devoir aller consulter
mon médecin.

- Ecoute, chez Leclerc il y a un comptoir pharmacie et un ordinateur qui fait
des diagnostics. Tu n'as qu'a fournir un échantillon d'urine, et 5 euros. C'est
plus rapide, plus fiable et moins cher que chez le docteur.

Daniel se rend au comptoir pharmacie de Leclerc (a c6té du rayon charcuterie)
et dépose son échantillon d'urine, 5 euros et il attend le résultat.

Trente secondes plus tard, I'ordinateur imprime le résultat : Monsieur Daniel T.
vous souffrez d'un « Tennis Elbow» (épicondylite), badigeonnez votre coude de
pommade Inflammose et prenez des cachets Coolmal 250mg que vous
trouverez dans la rangée n°6. Evitez les travaux lourds et tout ira mieux dans
environ deux semaines.

Merci de faire vos courses chez Leclerc !

Daniel se demande comment un ordinateur peut étre aussi fort.

Rentré chez lui, il veut en avoir le cceur net, et petit malin il prépare un
échantillon d'eau du robinet dans lequel il mélange de I'urine de son chien, de
sa femme et de sa fille et un peu de son sperme, histoire de rigoler (enfin ga le
fait rire, lui).

Le lendemain il se rend au comptoir pharmacie chez Leclerc avec un sourire
sardonique et dépose I'échantillon, 5 euros et attend le résultat.

Au bout de trente secondes, I'ordinateur imprime ceci :

Mr Daniel T :

- L'eau de votre robinet est trop dure, achetez un adoucisseur d'eau, vous en
trouverez dans la rangée n°9.

- Votre chien a des puces, lavez-le avec un Shampoing SalDog et utilisez des
pipettes de Canibestioles que vous trouverez dans la rangée n°7.

- Votre fille a des problemes avec le haschich, achetez-lui des substituts
StoneStop en vente libre dans la rangée n°10.

- Votre femme attend des jumeaux, mais vous n’en étes pas le pére. Achetez
des comprimés de Bandachoc 15 mg a la rangée n° 8 et invitez votre femme
ce soir pour un diner romantique a notre cafétéria.

- Et surtout, arrétez de vous masturber, sinon votre coude ne guérira jamais et
vous serez toujours cocu. Merci de faire vos courses chez Leclerc....

P.S. C’était histoire de vous dérider un peu... Sinon, vous trouverez de la créme
antiride dans I'allée n°23 !
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Bonjour vous ;)

T e —ry g

Rencontrez la Volvo EX90.

Le nouveau SUV 100% électrique de Volvo Cars,
avec la technologie Safe Space et un design suédois.

Faites connaissance avec la Volvo EX90 sur volvocars.be

20,9 — 21,1 KWH/100 KM | 0 G CO,/KM (WLTP)

Contactez votre distributeur pour toute information relative a la fiscalité de votre véhicule. Modele présenté a titre il if. Infor (A.R.19/03/2004) : www.volvocars.be
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